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Уважаемые жители 
сельского поселения Успенское! 

Если вы хотите увидеть в нашей га-
зете новую рубрику, рассказать об ин-
тересном событии или жителях нашего 
поселения, обращайтесь в Админи-
страцию сельского поселения Успен-
ское по телефону:

8 (495) 634-40-13.

Конкурс «Фото недели»
Уважаемые жители сельского 

поселения Успенское!

Присылайте фотографии лю-
бимых уголков сельского поселе-
ния Успенское на spuspenskoe14@
mail.ru. Пейзажи, фотографии 
объектов культурно-историче-
ского и природного наследия, 
портретные зарисовки, фото-
графии живой и неживой при-
роды и многое другое – всё это 
будет размещено на официаль-
ном сайте Администрации сель-
ского поселения Успенское: 
www.uspenskoe-admin.ru. 

Каждую неделю лучшая фотогра-
фия будет опубликована в рубрике 
«Фото недели». Не забудьте указать 
место, где сделана фотография, и 
ФИО автора. 

В «Рябинке» стало 
ярче и веселее

 по адресу: Московская обл., 

Одинцовский р-н, с.Успенское, 

ул.Советская, д.19

 дни приема: понедельник, 

четверг

 часы приема: с 10.00 до 17.00, 

обед с 13.00 до 14.00

 контактный телефон: 8-495-

634-61-43

 электронная почта (e-mail): 

uspenskoeglava@mail.ru

Приём граждан 
и юридических лиц главой 

с.п. Успенское осуществляется:

ДОУ №52 «Рябинка», расположенное 
в посёлке Горки-10 Успенского поселе-
ния, на следующий год отметит полу-
вековой юбилей. Ежегодно ремонтные 
работы в нём проводятся в объёме вы-
деления средств из регионального, рай-
онного и местного бюджетов. И хотя, 
по словам заведующей детским садом 
Ларисы Матвеевой, проблемных точек 
много, в этом году деньги были потра-
чены на приобретение оборудования для 
двух спортивных зон.       

«В этом году источник финансирова-
ния у нас один – администрация сель-
ского поселения Успенское. Общая 
сумма, которая была выделена нам на 
ремонтные работы в 2014 календарном 
году, – два миллиона пятьсот тысяч ру-

блей. На оборудование гимнастической 
площадки было затрачено один мил-
лион пятьсот девять тысяч рублей. 780 
тысяч рублей – на обустройство второй 
площадки – для подвижных спортивных 
занятий», – сказала Лариса Михайлов-
на.

На уже действующей гимнастической 
площадке с удовольствием занимаются 
малыши, осваивая многофункциональ-
ные малые формы, выполненные из со-
временных материалов. Разнообразные 
конструкции  позволяют выполнять ма-
лышам упражнения на развитие разных 
групп мышц. Необычное дизайнерское 
решение делает площадку привлека-
тельной для детей. Резиновое покрытие 
снижает риск получения травм в случае 

падения ребёнка.
Ребятишки, по словам воспитателей, 

весь день готовы проводить на площад-
ке. Им этот новый уголок очень нравит-
ся. С прогулок они приходят усталые, 
но довольные своими победами. А ра-
дость побед всегда является дальней-
шим стимулом для достижения новых 
вершин. Силу, выносливость, ловкость, 
пластику – это богатство, которое при-
годится малышам в дальнейшей жизни,  
– они получают в детском саду, и этому 
способствует открытие новых площадок.   

Вторая площадка, где будут установ-
лены футбольные ворота, стойки с бас-
кетбольными кольцами и несколько 
спортивных снарядов, ждёт укладки та-
кого же резинового покрытия.

«Считаем, что, потратив деньги на 
данное оборудование, мы эффективно 
использовали средства, выделенные ад-
министрацией поселения», – констати-
ровала факт заведующая детским садом.

Строительству новых дошкольных учреждений уделяется большое внимание 
как на областном, так и на районном уровне. Но немаловажно поддерживать 
достойный уровень содержания зданий и территорий детских садов, построен-
ных ещё в прошлом веке. 

АПТЕКА
село Успенское, амбулатория

Тел.: 8 (495) 775-71-66;
8 (985) 972-16-44.

Часы работы: 

понедельник – пятница 
с 9.00 до 18.00;

суббота – с 10.00 до 16.00;
воскресенье – выходной.
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Благодарность

Человек болеет гриппом в среднем 3-4 
раза в жизни,  и это – не обычная просту-
да, а довольно серьезное заболевание. Для 
него характерна высокая температура – 39-
40 градусов, которая держится 4-5 дней, и 
симптомы, связанные с воздействием ви-
руса на нервную систему: головная боль, 
сильная общая слабость, ломота в теле. Пе-
реболевший гриппом человек ещё в течение 
3-4 недель может ощущать общую слабость 
(особенно если грипп перенесён «на ногах»). 
Это заболевание может быть очень опасным 
для людей с избыточным весом, с заболева-
ниями сердца, хроническими заболевания-
ми лёгких (особенно бронхиальной астмой), 
для беременных женщин (на эти категории 
граждан приходится основная часть смер-
тельных исходов при гриппе).

Как проводить профилактику простуд-
ных заболеваний и гриппа?

Наилучшей профилактикой простудных за-
болеваний являются закаливание, регулярные 
занятия спортом, соблюдение правил здорово-
го образа жизни. Закаливание не защищает от 
гриппа в случае, если получена большая доза 
вируса и организм не имеет иммунитета к дан-
ному возбудителю инфекционной болезни.

Все лекарства для профилактики гриппа и 
простудных заболеваний являются иммуномо-
дулирующими (т.е. влияющими на иммунитет) 
препаратами, требующими длительного приё-
ма. Но их не всегда целесообразно принимать. 
Для иммунной системы является естествен-
ным соприкосновение с различными видами 
микробов. Например, при укусе комара в ор-
ганизм попадает до 100 различных чужерод-
ных химических веществ, до 30 видов новых 
микробов. Эти вещества и микробы вызывают 
ответ иммунной системы и обезвреживаются, 
к ним вырабатывается иммунитет. 

При вакцинации в организм вводятся ве-
щества, из которых состоит оболочка вируса 
гриппа. Эти вещества «привычны» для иммун-
ной системы и вызывают образование антител 
(то есть сопротивляемости) к данному вирусу. 
Иммунная система работает в «привычном» 
режиме и такая прививка не наносит вреда ор-

ганизму. В отличие от вакцин, иммуномодули-
рующие препараты меняют работу иммунной 
системы (не всегда предсказуемо), особенно 
если назначаются длительным курсом, что го-
ворит не в их пользу.

Какие осложнения могут быть при вак-
цинации от гриппа?

Они крайне редки и сопоставимы по частоте 
с осложнениями при любых видах инъекций 
(например, может образовываться уплотнение 
в месте укола из-за того, что на пути иглы по-
пался сосуд). Человек не может заболеть грип-
пом от вакцинации, так как в вакцине не со-
держатся живые вирусы.

Через какое время после прививки разви-
вается иммунитет к вирусу гриппа?

Через 10 дней.

Где можно сделать прививку?

Прививку может сделать любой желаю-
щий ежедневно с 9.00 до 12.00 в амбулатории 
с. Успенское или в амбулатории Горки-10. 
Перед вакцинацией нужно посетить врача-те-
рапевта.

Врач общей практики амбулатории села Успенское 
Андрей КАЛИНИН.

Актуальное интервью

– Андрей Валерьевич, как 
вы оцениваете готовность 
предприятия к зиме?

– Подготовились к зиме не-
плохо. И так как для оценки ра-
боты коммунальных служб, как 
правило, существуют только две 
отметки – «удовлетворительно» 
и «неудовлетворительно», то 
можно сказать, что подготови-
лись на «удовлетворительно». Но 
главный экзаменатор – это сама 
зима.

– В предыдущие годы мы на-
чинали разговор с состояния 
жилищного фонда. В этом 
году ремонт проводился? 

– В связи с изменением за-
конодательства и внедрением 
программы капитального ре-
монта многоквартирных домов, 
полномочия перешли в Фонд 
капитального ремонта. Туда 
были переданы в виде титульных 
списков все планы, которые со-
ставлялись на текущий год. Это 

заявки по электроснабжению и 
ремонту нескольких кровель, ко-
торые мы совместными с адми-
нистрацией усилиями не успели 
сделать. По нашим территориям, 
с точки зрения капитальных ра-
бот, в этом году ничего не прове-
дено. Надеемся, что в 2015 году 
Фонд выполнит и эти работы, 
и те, что накопятся в процес-
се эксплуатации этого года. Что 
касается текущей эксплуатации 
жилищного фонда, то, как и 
прежде, проводятся работы на 
общедомовых коммуникациях: 
замена запорной арматуры, ко-
торая выходит из строя, замена 
аварийных участков трубопро-
водов в подвалах и на чердаках.  
Большая работа ведётся по элек-
тросбережению.

– Внешние инженерные 
коммуникации претерпели 
какие-либо изменения?  

– В Горках-10 прошли ка-
питальные ремонты отдельных 
участков. Убрали под землю 
воздушные теплотрассы между 
домами №№ 22, 24, 29. Там же 
поменяли участок водопровода, 
сделали красивое благоустрой-
ство. 

Благодаря новому строитель-
ству был также убран под землю 
участок теплотрассы, проведён-
ной по временной схеме в рай-
оне дома № 2. В посёлке Сосны 
заменили порядка 400 метров 
теплотрассы.

– Котельная в Соснах гото-
ва обеспечить теплоснабже-
нием в полном объёме?

– Там ещё идёт реконструкция. 
На сегодняшний день работает 
один котёл, который позволяет 
поддерживать всю инфраструк-
туру посёлка. Сейчас решают-
ся организационные вопросы с 
подключением газа ещё к двум 
новым котлам. Как только будет 
получено разрешение и подведён 
газ подрядчики приступят к на-
ладке котлов. Надеемся, что ра-
боты проведём до наступления 
сильных холодов.

В котельной села Успенское 
капитально отремонтированы два 

котла. Обеспечим жителей бес-
перебойным теплоснабжением и 
горячей водой.

– А как вы готовы к снеж-
ной зиме?

– Техника в исправном состо-
янии. В парке предприятия бо-
лее двадцати машин разного на-
значения. В уборке территорий, 
как правило, на приквартальных 
дорогах используются трактора 
«Беларусь» и «Кейсы», имеющие 
навесное оборудование. Мини-
тракторы «Аванта» незаменимы 
для уборки придомовых террито-
рий. Дворников тоже пытаемся 
вооружить мототехникой. Мы на 
протяжении последних 3-4 лет 
старались развивать свою техни-
ческую базу. Но это нельзя было 
сделать без помощи админи-
страции. Когда мы выигрываем 
контракты, мы можем позволить 
себе купить технику и нанять 
людей. 

Тяжело предугадать, какая бу-
дет зима... Но пытаемся сформи-
ровать бригады, которые будут 
убирать сосульки, снег с крыш. 
Требования в этом направления 
высокие, а штрафные санкции 
очень суровые. Достаточно боль-
шие затраты придётся нести, 
арендуя вышку. Такую технику 
предприятию содержать нецеле-
сообразно. 

Стараемся учесть накопленный 
опыт предыдущих лет и надеемся, 
что встретим зиму во все оружии.

В первой половине ноября обо-
шлось без сильных заморозков. 
Но синоптики предупреждают, 
что период плюсовых темпера-
тур в этом году закончился. Во 
всеоружии ли встречают холода 
коммунальщики? Об этом гово-
рим с генеральным директором 
ОАО «ЖКХ «Горки-10»» Андре-
ем КОЧКИНЫМ.

ЖКХ «Горки-10» на пороге зимы

Медицина

Мы – за вакцинацию

В адрес Главы 

сельского поселения Успенское 

ВЛАДИМИРА ГОРЯЕВА 

пришло 

Благодарственное письмо

«Уважаемый Владимир Владимирович!

Жители деревни Дунино выражают Администрации сель-

ского поселения Успенское и Вам лично сердечную благодар-

ность за большой объем работ по благоустройству нашей де-

ревни – асфальтировку деревенских проездов, строительство 

водопровода, вывоз мусора с территории деревни и деревен-

ского кладбища, выпиливание сухостойных опасно стоящих 

деревьев на территории кладбища, возведение мемориала Не-

известному солдату на территории Дунинского муниципаль-

ного кладбища.

Особенно благодарим за душевное и внимательное отноше-

ние к мнению жителей деревни при выполнении работ.

Просим Вас объявить особую благодарность всем участво-

вавшим в строительстве деревенского водопровода за их 

трудолюбие и бережное отношение к нашей деревне. Внима-

тельно были учтены все просьбы жителей, минимизированы 

все неудобства, обеспечен проезд по улицам деревни в период 

строительства. Все действия работников были направлены 

на благополучие жителей деревни.

Мы очень благодарны Вам за личный действенный и не-

усыпный контроль производимых работ. Низкий Вам поклон 

и большое человеческое спасибо!
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Образование

В МБОУ СОШ «Горки-10» обу-
чаются 674 юных жителя Успен-
ского поселения. В этом году в 
школе был рекордный набор малы-
шей, впервые севших за парты, – 
81 ребёнок. Организовано четыре 
первых класса. Для них 7 ноября 
прошёл яркий, весёлый праздник...

Два месяца прошло с начала учеб-
ного года. Первоклассники уже втя-
нулись в школьный распорядок дня, 
получили свои первые пятёрки. «По-
священие в первоклассники» – это 
праздник именно для них, самых 

младших учеников школы.
Овладеть знаниями в наше время 

не так-то просто. Нужно быть усид-
чивым, старательным, при-
лежным. А вот в празднично 
украшенном зале нарядные 
малыши были непоседли-
вы и нетерпеливы, стараясь 
первыми отгадать загадки 
или дать правильный ответ 
на сложную задачку. И хотя 
ребят пытались запутать ве-
дущие праздника, любимые 
учителя помогли им пре-
одолеть все преграды и за-
получить самое главное – 
ЗНАНИЯ. И какой же празд-
ник без стихов и песен?! Их 
звучало в тот день немало.   

Теперь я 
первоклашка

Протяженность дистанции 
составила около пяти киломе-
тров. Особенностью ноябрьской 
игры стало то, что участникам 
пришлось проходить заявлен-
ный маршрут в тёмное время 
суток. Команды, ориентируясь 
на местности по карте и ком-
пасу, с включенными фонаря-
ми перемещалась между кон-

трольными пунктами (КП) и 
выполняли различные задания 
военно-прикладной и спортив-
ной направленности. Ребята со-
ревновались в сборке-разборке 
автомата, метании гранат, зна-
нии азбуки Морзе. Необходимо 
было разбить бивуак, быстро 
разжечь костёр. Время нахожде-
ния на трассе не должно было 

превышать 2 часов 30 минут. 
Все команды уложились в отве-
дённый интервал, проявив вы-
носливость, сообразительность 
и стремление к победе. В каче-
стве награды всех участников 

ждал горячий чай и солдатская 
каша.

Победителям глава сельского 
поселения Успенское Владимир 
Горяев вручил почетные грамо-
ты и памятные подарки. Первое 

и второе место заняли две ко-
манды, представлявшие воен-
но-патриотический клуб «Илья 
Муромец» городского округа 
Власиха. Третьей стала команда 
школы «Горки-10».

Два с половиной часа экстрима
Растим патриотов

В субботу, 8 ноября, в сельском поселении Успенское прошла 
молодежная военно-спортивная игра «Успенский рубеж». В 
ней приняли участие ребята из Успенской СОШ, СОШ «Гор-
ки-10», из военно-патриотических клубов Одинцова и Власихи.

Такая профессия

Зато, без сомнения, нет 
ни одного человека, прожи-
вающего в посёлке Горки-10 
и близлежащих населённых 
пунктах, который не знает 
о наших школьных поварах 
и их умелых руках. Вкуснее 
выпечки, чем в МБОУ СОШ 
«Горки-10» нет нигде!

В школьном пищеблоке 
работают повара Валентина 
Александровна Грачёва, На-
дежда Ивановна Куренкова, 
Галина Геннадьевна Сухом-
линова и помощник по кух-
не Наталья Михайловна Из-
раилева.

У каждой из них за спиной 
огромный опыт. Например, 
Валентина Александровна и 
Надежда Ивановна во «вкус-
ной среде» уже более 30 лет.

Мы задали несколько во-
просов каждой из них.

Самый первый и, можно 
даже сказать, банальный во-
прос, который пришел нам 
в голову – почему вы стали 

поварами? Оказалось, что 
Валентина Александровна 
продолжила свою семейную 
традицию. А в остальном от-
веты сводились к общему – 
они любят готовить и просто 
не могут жить без своей про-
фессии, несмотря на то, что 
приходится таскать довольно 
тяжёлые кастрюли и против-
ни и начинать рабочий день 
в шесть часов утра. Ни та ни 
другая повариха ни разу не 
пожалели о своём выборе.  

«Мы получаем удоволь-
ствие от нашей работы, а это 
самое главное!» – сходятся 
они в едином мнении. Го-
ворят, что ни за что не по-
меняли бы свою профессию 
на другую. Единственное 
– хотели бы попробовать 
свои силы, например, в ре-
сторанной сфере. Изыскан-
ные блюда готовят для сво-
их домашних. А в школьной 
столовой не могут отступить 
от утверждённого меню. Но 

надо отметить, что их стряп-
ню и «комплексные обеды» с 
удовольствием едят все ребя-
та. Нам же было интересно, 
что предпочитают сами по-
вара.

На вопрос о любимом 
блюде Валентина Алексан-
дровна долго не находила 
ответа, но после нескольких 
мучительных минут сделала 
выбор в пользу «шарлотки». 
Надежда Ивановна, ни на се-
кунду не задумываясь, ответ 
– «это борщ». 

«Какое блюдо кажется 
вкуснее: сделанное своими 
руками или то, что  приго-
товлено вашими близкими?» 
– поинтересовалась я у со-
беседниц. Их мнения раз-
делились. Так как в семье 
Надежды Ивановны больше 
никто не умеет готовить, то 
она говорит, что самые вкус-
ные блюда – её. А Валентина 
Александровна считает, что 
главное – внимание, тогда 
любое блюдо, приготовлен-
ное для неё, кажется ей не-
вероятно вкусным.

 Ну и, конечно же, вопрос, 
который мы просто не могли 
не задать – «есть ли у вас лю-
бимчики среди учеников?»

«Всё зависит от их отно-
шения, – ответила Надежда 
Ивановна. – Чем уважитель-
нее они относятся к нам, тем 
больше хочется сделать им 
приятное и блюда получают-
ся вкуснее».

О том, что наших поваров 
любят ребята, я знаю не по-
наслышке – сама выпуск-
ница этой школы. Поэтому 
знаю, как замечательно они 
готовят.  Это профессиона-
лы своего дела. Спасибо вам, 
работники «вкусной профес-
сии»!

Студентка МГГУ им. Шолохова 
Анастасия СЕНЧЕНКОВА.

Фото автора.

Вкусная работа 
Месяц назад, 20 октября, отметил свой десятилетний 

юбилей День повара. Мало кто знает, что благодаря Все-
мирной ассоциации кулинарных сообществ этот праздник 
отмечается с 2004 года.



Фестиваль проводился при информаци-
онной поддержке Департамента культуры 
города Москвы и в тесном сотрудничестве 
с посольствами таких стран, как Болгария, 
Япония, Испания, Италия, Ирландия, Ки-
тай, Индия. 

В программе приняли участие 700 детей 
из разных уголков нашей огромной страны 
и из-за рубежа. Вечные темы мира и добра 
ребята доносили посредством музыки, тан-
ца, рисунка. Оценивали достижения юных 
дарований заслуженные артисты и работни-
ки культуры РФ, преподаватели театраль-
ных вузов.  

Работы воспитанников изостудии из 
Горoк-10 жюри отметило по достоинству. 
Лауреатами I степени стали Вадим Демен-
тьев, Мария Фроловская и Ольга Терёхина. 
Анна Терёхина, Стефания Козовая, Федор 
Клушин, Мария Лунева, Варя Афанасьева 
стали лауреатами II степени. Дипломами III 
степени награждены Наташа Дементьева, 

Тимофей Клушин, Глеб Афанасьев. 
Студия изобразительных искусств при-

глашена в Испанию на конкурс художни-
ков «Лунный кот». Это не первая поездка 
в эту страну. В музее города Лорет де Мар 
в Каталонии уже несколько лет в экспози-
ции находятся картины детей нашей изосту-
дии. Воспитанники Елены Горенковой вы-
ставляли свои работы в Испании, Италии, 
Франции, Болгарии, Индии, Китае, Тунисе. 
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Спорт

Культура

Двадцать два года в посёл-
ке Горки-10 работает студия 
изобразительных искусств 
под руководством члена 
Международного художе-
ственного фонда, художни-

ка Елены Горенковой. 
Пятый сезон подряд она 
принимает участие в 
крупнейшем Фестивале, 
посвящённом искусствам 

и культуре народов мира «ЭТНО-тайм 
– Планета искусств».

В турнире приняли участие более 140 
человек из разных регионов России. Для 
молодых спортсменов победа в этих со-
ревнованиях – хорошая возможность за-
воевать путёвку на чемпионат России.

От сельского поселения Успенское в 
соревнованиях  приняли участие боксеры 
ДЮСШ «Горки-10». Команду спортив-
ной школы представили Никита Сутор-
мин и Фетех Джалилов. Тренирует ребят 
тренер первой категории Юрий Сивков.  

В результате упорных зрелищных по-
единков Никита Сутормин дошел до фи-
нала и завоевал II место, выполнив нор-
му кандидата в мастера спорта. 

От всей души поздравляем нашего 
спортсмена и желаем ему дальнейших 
спортивных побед!

В начале ноября в городе Иванте-
евка Московской области во Дворце 
спорта «Олимп» состоялся Всерос-
сийский турнир по боксу на призы ма-
стера спорта международного класса, 
заслуженного тренера России Нико-
лая Хромова. 

Дошёл до финала

17 ноября день рождения отметила Галина Кононенко
Галина Дмитриевна  – руководитель общественной организации «Общество 

инвалидов сельского поселения Успенское». Она человек с активной жизненной 
позицией, для которого глав-
ным приоритетом является по-
мощь людям с ограниченными 
физическими возможностями. 
Она считает, что всем есть ме-
сто в социальной и обществен-
ной жизни поселения. Её любят 
за чуткость, доброту и уважа-
ют за настойчивость и умение 
брать ответственность на себя в 
решении сложных организаци-
онных задач.

С днем рождения Галину 
Дмитриевну поздравил глава 
сельского поселения Успен-
ское Владимир Горяев: «Желаю 
вам успехов в выбранном деле, 
любви и тепла, прекрасного на-
строения! – сказал он. – Пусть 
в этот день вокруг Вас соберутся 
самые близкие люди и прозву-
чат самые искренние пожелания!». К тёплым словам Владимира Владимировича 
присоединились члены «Общества инвалидов Успенского поселения».

Поздравляем!

12 ноября день рождения отметил Михаил Коломиец
Михаил Фёдорович занимает должность и.о. директора МБУККТ «Успенский 

муниципальный сельский дом культуры». Под его руководством в Доме культуры 
сформировался дружный коллектив, имеющий сильный творческий потенциал. 

Здесь работают сильнейшие педаго-
ги, которые занимаются с юными 
представителями Успенского посе-
ления и молодёжью. Для старшего 
поколения регулярно на высшем 
уровне проводятся творческие вече-
ра. Сам Михаил Фёдорович играет 
на всех музыкальных инструментах 
и руководит квартетом «Попурри».

С днем рождения Михаила Фёдо-
ровича поздравил глава сельского 
поселения Успенское Владимир Го-
ряев. «Примите искренние поздрав-
ления! Культура – это неотъемлемая 
часть жизни любого государства. 
Без её развития общество приходит 
в упадок, деградирует и погибает. 
Пусть Ваш труд никогда не останет-

ся незамеченным и позволит сохранить культурное наследие для наших потом-
ков. Доброго Вам здоровья, больших достижений, морального удовлетворения 
от получаемых результатов и большого личного счастья!» – сказал Владимир 
Владимирович. 

Д
ке Г
изоб
под
Меж
стве

Горковские звёздочки 
на «Планете искусств»

Желаем вам...
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