
– Сегодня мы с вами собрались в зна-
ковом месте, где проходили важные для 
нашего государства события. Усадьба 
Захарово неразрывно связана с вели-
кой российской литературой, с именем 
Александра Сергеевича Пушкина, – 
этими словами открыл торжественное 
мероприятие руководитель админи-
страции Одинцовского района Андрей 
Иванов. Он поздравил выпускников и 
выразил надежду, что большинство из 
них после учёбы будут работать на бла-
го своей малой родины.

– Наша задача – сделать Одинцов-
ский район лучшим в Московской об-
ласти и без вас, без ваших талантов 
выполнить эту задачу будет сложно, – 
сказал далее Андрей Робертович. 

В поселении Успенское тоже надеют-
ся, что выпускники 2014 года, овладев 
профессией, станут преумножать сла-
ву родной успенской земли и найдут 
применение своим знаниям в органи-
зациях и учреждениях, расположенных 
на территории поселения. В этот день 
прозвучало ещё много напутственных 

слов. Говорили 
о предстоящих 
экзаменах, о 
выборе профес-
сии, о том, что 
знания, кото-
рые даёт систе-
ма образования 
Подмосковья, 
– это хорошая 
база для даль-
нейшей успеш-
ной карьеры.  

Торжествен-
ная часть закончилась. А после неё на 
сцене «зажигали» Влад Соколовский и 
певица МакSим. На поляне были орга-
низованы несколько площадок, где вы-
пускники могли посостязаться в силе, 
ловкости и меткости, что актуально в 
год прошедшей в России Олимпиады. 
Тенистые аллеи огромного парка запол-
нились молодёжью. Ребята фотографи-
ровались у памятника юному Пушкину 
и у скульптурной композиции, где он 
вместе с бабушкой Марией Алексеев-

ной Ганнибал. Были возложены цветы 
к памятнику погибшим в годы Великой 
Отечественной войны.

Школьный звонок, прозвенев на 
Пушкинской поляне, отправил во 
взрослую жизнь 1386 выпускников об-
щеобразовательных учреждений Один-
цовского района.  Последнюю странич-
ку прекрасной книги под названием 
«Детство» перевернули и воспитанники 
Успенской средней общеобразователь-
ной школы и школы «Горки-10»…

Уважаемые жители 
сельского поселения Успенское! 

Если вы хотите увидеть в нашей 
газете новую рубрику, рассказать об 
интересном событии или жителях на-
шего поселения, обращайтесь в ад-
министрацию сельского поселения 
Успенское по телефону:

8 (495) 634-40-13.

23 мая в селе Захарово на Пушкинской поляне тра-
диционно прошёл районный праздник, посвящённый 
прощанию со школой. На нём побывали и выпускники 
общеобразовательных учреждений сельского поселения 
Успенское.

В посёлке Сосны, 
в помещении аптечного 
пункта, расположенного 
в доме № 20, установлен 
терминал МосОблБанка. 

Через платежную систему жители 

сельского поселения Успенское мо-

гут воспользоваться услугами дан-

ного банка, в том числе оплатить 

коммунальные услуги ОАО «ЖКХ 

«Горки-10» с комиссией 0,5%.
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Вам не хватает информации о 
месте, где вы живете? Хоти-
те знать, что происходит в на-
шем поселении, чем оно жи-
вет и как работает местная 

власть? У вас есть потребность за-
дать вопрос главе сельского поселе-
ния Успенское или получить ответ от 
сотрудников администрации?

Тогда вам сюда – 

www.uspenskoe-
admin.ru

Присоединяйтесь к группе адми-
нистрации сельского поселения 
Успенское в социальных сетях

Уважаемые жители 
сельского поселения 

Успенское всех возрастов! 

Поздравляем вас 
с Международным днём 

защиты детей.
 
Желаем ребятам звонкого лета, напол-

ненного яркими красками и положитель-
ными эмоциями. Растите и радуйте своих 
родителей успехами и победами!

Детство – особый многогранный мир, 
где живёт радость, добро, понимание и 
беззаботное, ни с чем не сравнимое сча-
стье быть ребёнком. Хрупкость этого 
мира легко могут разрушить не только 
войны, но и отсутствие заботы, любви, 
различные болезни и опасности, гру-
бость и насилие. Нужно помнить об этом 
и относиться к маленькому человеку с 
любовью и уважением. Дети – это наше 
настоящее. А наше будущее – в их кро-
хотных руках!

Исполняющий обязанности главы сельского 
поселения Успенское 

Дмитрий БЕРЕСТОВСКИЙ.
Председатель Совета депутатов сельского 

поселения Владимир ГОРЯЕВ. 
Администрация сельского поселения 

Успенское.

Прощай, школа! 
Прощай, детство…
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официально

– Алексей Олегович, жители посёлка Гор-
ки-10 наблюдают практически в каждой ча-
сти посёлка какие-то изменения... 

– Да, наиболее активно работы ведут-
ся вдоль дороги, пролегающей от Рублё-
во-Успенского шоссе в сторону деревни 
Горышкино, как со стороны торцов до-
мов №№ 8, 9, 27, так и со стороны домов 
№№ 10, 11, 12. При въезде в посёлок, на-
против ресторана «Золотой купол», тоже 
подготовлен участок пешеходной зоны для 
укладки тротуарной плитки. К настояще-
му моменту практически завершено об-
устройство парковой зоны перед домами 
№№ 22, 24. Проложены пешеходные до-
рожки, установлены декоративные огражде-
ния. Осталось сделать освещение, озелене-
ние и установить детские формы. 

– В 2013 году ребятишки дома № 19 так 
и не дождались своего детского уголка. По-
чему?

– Проект благоустройства территории 
перед домом №19, который согласован и 
утвержден членами Совета данного много-
квартирного дома, включал в себя пар-
ковую зону и детскую площадку. Первый 
этап выполнен – в прогулочной парковой 
зоне разбиты дорожки, сделано освещение, 
установлены лавочки, перголы, разбиты 
цветники и посажены деревья. Жителям 
понравился этот красивый уголок. Вторым 

этапом предусмотрено строительство дет-
ской площадки, которая по проекту должна 
быть расположена вдоль забора школы, где 
в настоящее время стоят частные гаражи. 
На те из них, что попадают в зону проведе-
ния работ, мы в ближайшее время вывесим 
объявления с просьбой убрать незаконные 
строения. Надеемся, что их владельцы от-
несутся с пониманием и в добровольном 
порядке освободят территорию. Кстати, на-
пример, в текущем году на месте, где ещё 
месяц назад стояли гаражи, уже постро-
ен подъезд к домам №№ 4 и 5 в посёлке 
Горки-10. Люди убрали их добровольно и 
оперативно. Проезд сделан в кратчайшие 
сроки, и автовладельцы имеют комфортный 
подъезд к домам.

Средства на продолжение работ по дому 
№ 19 заложены в бюджете, но начало работ 
будет определяться сроками освобождения 
жителями данной территории от гаражей. 

Такая же парковая зона, как и напротив 
дома №19, будет разбита перед домом №29. 
Там сейчас завершаются работы по фор-
мированию дорожной сети в районе домов 
№№ 29, 24, 25, после чего благоустроители 
выйдут на данный участок. 

В этом году в посёлке Горки-10 появит-
ся новая детская площадка между домами 
№№ 4 и 5, будет реконструирована площад-
ка возле домов №№ 20 и 21, обустроены 
придомовые территории около домов №№ 
13, 14 и 15, а также домов №№ 30 и 25.

– А что будет сделано в селе Успенское?

– Планируем построить ещё одну дет-
скую площадку перед домом №25 в посёлке 
Конезавода с красивыми малыми архитек-
турными формами. Требования, которые 
мы всегда предъявляем к подобным кон-
струкциям, – это современность, функци-
ональность, безопасность. 

Уже завершаются и работы по въезду в 
амбулаторию со стороны улицы Учитель-
ской. Там построена дорога, проложены 
тротуары, ведутся мероприятия по про-
кладке осветительной сети. В ближайшее 
время будут начаты работы по озеленению. 
На территорию будет завезён грунт, выса-
жен газон, а вдоль тротуаров, в специально 

оставленных карманах, будет произведена 
высадка деревьев.

– Вокруг Сосненской амбулатории тоже 
будете наводить красоту?

– Да, конечно. Там запланировано про-
вести благоустройство территории в районе 
здания амбулатории. Также хотим обустро-
ить один из дворов, но какой именно, при-
мем решение только после того, как выпол-
ним работы по созданию дорожной сети. 
Прокладка придомовых дорог в Соснах 
началась в мае, кстати, впервые с момента 
передачи посёлка в ведение администрации. 
После того, как дорожными бордюрами 
«отобьём» зону, которую можно благоустра-
ивать, будет выполнен проект одной из дво-
ровых территорий.

– Алексей Олегович, те, кто предпочитает 
активный отдых, ждут в Соснах спортив-
ные объекты...

– Ещё в прошлом году был подготовлен 
проект комплексного обустройства террито-
рии в районе хоккейной коробки. Но сей-
час перед администрацией поселения стоит 
дилемма, на что потратить деньги: на обу-
стройство этой площадки или на заверше-
ние работ по котельной. 

– Почему возник такой вопрос?

– В 131-й закон «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в 
РФ» внесены изменения по перераспреде-
лению полномочий. Со следующего года 
объекты теплоснабжения, очевидно, будут 
переданы в район, и чтобы у нас в посёлке 
Сосны осталась полностью реконструиро-
ванная котельная, мы сейчас хотим работы 
по ее модернизации завершить.

В настоящее время на котельной прово-
дится второй этап работ. В прошлом году 
два старых паровых котла были заменены 
на один мощный немецкого производства. 
Сейчас оставшиеся два паровых котла де-
монтированы, и в ближайшее время начнет-
ся монтаж и наладка двух новых агрегатов, 
удовлетворяющих современным требовани-
ям. Но грядут ещё общестроительные рабо-
ты – это третий этап, на который требуется 

около 50 миллионов рублей. Возможности 
бюджета не безграничны, и на сегодняшний 
день нужно правильно расставить приори-
теты: бесперебойное тепло в дома или бла-
гоустроенная территория. Кстати, Сосны 
– это единственный посёлок, имеющий 
объект энергетики, который находится в 
собственности сельского поселения Успен-
ское. Сейчас ни в Горках, ни в Успенском 
никакие инженерные работы не ведутся. В 
ближайшее время в собственность нашего 
поселения перейдёт инфраструктура по во-
доотведению и водоснабжению в поселке 
Горки-10. Тогда и в этом населенном пун-
кте существенно снизятся объёмы работ по 
благоустройству. Если полномочия в посе-
лении останутся, то основные финансовые 
средства будут направлены на инженерные 
работы.

– Малые населённые пункты не обделены 
вниманием администрации?

– Больше внимания уделяем Горкам-10, 
Успенскому и Соснам, потому что в них 
проживает основная часть населения. Тем 
не менее, по предложениям жителей, в селе 
Уборы, где в прошлом году была построена 
детская площадка, проведём дополнитель-
ные работы: сделаем ограждение, проложим 
удобную тропинку, установим несколько 
опор освещения.

Спортивно-игровая зона, сопостави-
мая по уровню с теми, что мы возводим в 
Горках-10, появится и в селе Иславское. 
Данные работы запланированы на третий 
квартал текущего года. Следуем принципу: 
сделать площадку – пусть одну, но каче-
ственную. 

– Как указано в итоговом отчёте, расходы 
по благоустройству территории сельского по-
селения Успенское в 2013 году составили более 
46 миллионов рублей. В этом году финансовые 
вложения на том же уровне?

– Нет, бюджет постоянно корректируется 
в большую сторону. А так как стараемся ис-
пользовать денежные средства эффективно, 
то надеемся, что жителям хорошо виден ре-
зультат работы администрации в этом на-
правлении.

Благоустройство населённых пунктов 
сельского поселения Успенское идёт с 
ранней весны. Но мы решили уточнить 
полный объём запланированных работ, 
который будет выполнен в этом году, и 
встретились с заместителем главы ад-
министрации Алексеем МАЛКОВЫМ.

Алексей Малков: «Расставим приоритеты»

детство

В поселении существует хорошая тра-
диция – накануне  Международного дня 
защиты детей все воспитанники детских 
садов получают подарки от администрации 
поселения. Председатель Совета депутатов 
сельского поселения Владимир Горяев, 

а также сотрудники администрации по-
бывали в дошкольных образовательных 
учреждениях в посёлке Горки-10 и в селе 
Успенское.

В этом году в качестве подарков ребятам 
были вручены яркие, красочные зонты. 
Кстати, не только детсадовцы получили 
такие подарки, но и те, кто воспитывает-
ся в многодетных семьях, а также дети с 
ограниченными возможностями здоровья 
и дети, находящиеся под опекой. Правда, 
следует отметить, что зонты получали толь-
ко дошкольники. Ребятам постарше пре-
зентовали красочные шахматные наборы.

«Малыши очень любят гулять летом под 
дождем, поэтому подарки в виде ярких 
зонтиков доставили ребятам огромную ра-
дость. А шахматы, которые мы подарили 

детям постарше, помогут в интеллекту-
альном развитии. Тем более что этот вид 
спорта сейчас очень популярен», – пояс-
нил Владимир Горяев.

Напомним, что помимо подарков к Дню 
защиты детей администрацией сельского 

поселения Успенское многодетным семьям 
оказывается адресная социальная помощь 
в размере 1700 рублей на каждого ребенка, 
детям с ограниченными возможностями 
здоровья, а также детям, находящимся под 
опекой (попечительством) – 2000 рублей.

Праздник детства – яркий, наполненный позитивной энергией – прошёл 1 июня 
в сельском поселении Успенское. Как всегда на концертных площадках выступа-
ли творческие коллективы, аниматоры проводили весёлые конкурсы, было много 
интересного и требующего внимания неугомонной и вездесущей детворы.

Радость дарить и получать подарки



№9 июнь 2014www.uspenskoe-admin.ru

В этот день было по-особому празднич-
но и немного суетно во дворах образова-
тельных учреждений, расположенных на 
территории Успенского поселения. Наряд-
ные, немного смущённые от повышенного 
внимания выпускники принимали напут-
ствия и поздравления.

На торжественных линейках, посвящен-
ных последнему звонку, среди почетных 
гостей были и.о. главы сельского поселе-
ния Успенское Дмитрий Берестовский и 
председатель Совета депутатов сельского 
поселения Успенское Владимир Горяев.

«Дорогие выпускники! Последний зво-
нок – это волнительный момент в вашей 
жизни. Уходят в прошлое звонки, домаш-
ние задания, учебники и шалости. Впереди 
вас ждет главное испытание – выпускные 
экзамены. Я желаю вам набрать макси-
мальное количество баллов, поступить в 
ВУЗы и получить достойную профессию. 
Пусть ваши достижения станут благодар-
ностью вашим родителям и учителям», – 
сказал в своём поздравлении Владимир 
Горяев. 

Стоит отметить, что общеобразователь-
ные учреждения сельского поселения 

Успенское всегда славились уровнем и ка-
чеством образования. В этом учебном году 
воспитанники МБОУ «Успенская СОШ» и 
МБОУ СОШ «Горки-10» не раз станови-
лись победителями районных конкурсов и 
олимпиад, в том числе и выпускники этого 
года. Значимые награды в копилку Успен-
ской школы принесли  Владислав Седых, 
Иван Окулов, Георгий Дьячков, Павел Лу-
кьянов. Ученики Успенской школы при-
нимали активное участие в творческих 
конкурсах и спортивных соревнованиях 
районного масштаба: в игре «Зарница», 
конкурсе агитбригад ЮИД, бале Терп-
сихоры, в соревнованиях по бадминтону. 
Школа посёлка Горки-10 по праву гордит-
ся достижениями неоднократного призёра 
международных соревнований по карате,  
чемпиона Москвы и Московской области 
Владимира Тарнакина, победами на все-
российских конкурсах и олимпиадах Ан-
дрея Верёвки, Ангелины Осиповой, Ири-
ны Гуляевой, Анастасии Процик.

В каждом учебном заведении — свой 
сценарий праздника. Но есть и общие 
традиции: напутственные речи любимых 
директоров – Татьяны Ивановны Бака-

новой в Успенской 
СОШ и Валентины 
Николаевны  Зеле-
новой в школе «Гор-
ки-10»,  вручение 
грамот и благодар-
ственных писем, про-
щальный вальс… До 
слёз трогательные 
слова благодарности 
были сказаны уче-
никами одиннадца-
того класса в адрес 
учителей и всех, кто 
сопровождал их все 
эти школьные годы. 
Принимая подарки 
от первоклашек, вы-
пускники вспомина-

ли, какими они впервые сели за парту, и 
первый школьный звонок. Как много их, 
заливистых и звонких, прозвучало за эти 
годы, и в этот день последний из них раз-
делил жизнь выпускников на «детство» и 
«взрослую жизнь». В Успенской школе 
право дать последний звонок было пре-
доставлено ученику 
одиннадцатого клас-
са Эрику Тадевося-
ну и первокласснице 
Марфе Анечкиной. В 
школе «Горки-10» – 
выпускнику Андрею 
Верёвке и ученику 
первого класса Дани-
илу Зайчикову.

Впереди – но-
вая жизнь, а зна-
чит – новые заботы: 
выбор профессии, 
ответственность за 
принимаемые реше-
ния. Но, без сомне-
ния, багаж знаний и 
человеческих качеств, 
полученный в сте-

нах родных школ, позволит юношам и 
девушкам, носящим гордое звание «Вы-
пускник-2014», преуспеть в жизни,  станет 
для них стартовой площадкой к победам, 
которыми будут гордиться их учителя и 
родители.

В ДОБРЫЙ ПУТЬ, ВЫПУСКНИКИ!

Детства последний звонок

23 мая для 43-х учеников сельского поселения Успенское прозвенел послед-
ний звонок. Школа «Горки-10» отправляет во взрослую жизнь 19 выпускников, 
Успенская СОШ – 24. Остаётся только сдать единые государственные экзаме-
ны. Отрадно заметить, что на особые аттестаты с отличием претендуют 13 юно-
шей и девушек.

выпускники-2014
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знай наших!

Успенские спортсмены вновь на пьедестале!

Турнир проводился под эгидой адми-
нистрации городского поселения Один-
цово (сектор по развитию физической 
культуры и массового спорта), а также 
cпортивно-оздоровительного комплекса 
Одинцовского гуманитарного универси-
тета.

В соревнованиях приняли участие бо-
лее 50 спортсменов из Подмосковья. 
Довольно успешно выступили ребята 
ДЮСШ «Горки-10» сельского поселения 
Успенское под руководством тренеров-
преподавателей по боксу Юрия Сивкова 

и Олега Добржанского. 
Семь золотых медалей завоевали ребята 

в разных весовых категориях. Их облада-
телями стали: Андрей Ковалёв, Егор Ско-
вородин, Михаил Мухидинов, Николай 
Егоров, Александр Жуков, Илья Рома-
нов, Кристин Киперь. Также в копилку 
школы две серебряные медали добавили 
Павел Олимов и Станислав Богачёв.

Поздравляем наших спортсменов и их 
тренеров с блестящим результатом и же-
лаем дальнейших успехов на ринге и в 
учебе!

24 мая прошло Открытое первенство городского поселения Одинцово по бок-
су среди юношей 2001-2002 годов рождения, посвящённое памяти заслуженного 
работника физической культуры и спорта России, заслуженного тренера России 
Александра ГРИГОРЬЕВА. 

общество

Продолжая дело отцов

– Нина Константиновна, сколько че-
ловек состоит в организации?

– На учёте у нас 167 ветеранов  Ве-
ликой Отечественной войны, из них 
10 непосредственных участников ВОВ, 
10 – узники концлагерей. Существу-
ет организация с 2006 года. Её первым 
и бессменным председателем в тече-
ние многих лет была Клара Андреевна 
Стрелкова. Человек активный, деятель-
ный, удивительной стойкости, мужества 
и оптимизма. К сожалению, её уже нет 
с нами.

– Вы лично давно входите в организа-
цию?

– Начнём с того, что я работала более 
15 лет завучем по воспитательной рабо-
те в школе «Горки-10». Естественно, на 
мне лежала ответственность за патри-
отическое воспитание учащихся. У нас 
были налажены контакты с ветеранами, 
проводились совместные мероприятия, 
оказывалась шефская помощь… Когда 
создавалась ветеранская организация, 
Клара Андреевна обратилась ко мне с 
просьбой помочь оформить документы. 
С этого времени я и стала секретарём 
Совета ветеранов, а недавно меня из-
брали его председателем. Надо сказать, 
что сейчас состав Совета значительно 
обновился и омолодился. Ведь ни для 
кого не секрет, что у ветеранов войны, а 
они в основном входили в предыдущий 
состав Совета, не всегда хватает сил ве-
сти активную работу...

– А в  вашей семье кто-то воевал?

– Да, отец Константин Антонович 
дошёл до Берлина. Имел ордена и ме-
дали, но даже в День Победы стеснялся 
их одевать. Нас, детей, в семье четверо. 
Пока росли, нам было невдомёк рас-
спросить его о наградах. Мы думали, 
что родители будут жить вечно. Теперь 
очень жалею, что не осталось подроб-
ной летописи о военном прошлом мо-
его отца.  

– Я думаю, что многие потомки не 
знают о героических страницах жизни 
своих отцов, дедов, прадедов.

– Поэтому мы и хотим при поддержке 
администрации создать музей воинской 
славы сельского поселения Успенское. 
И пока ещё живы наши ветераны, за-

писать их воспоминания, собрать арте-
факты. Кстати, недавно одна из учениц 
принесла отксерокопировать фронто-
вые письма её прадеда. У нас ведь уже 
много лет в школе «Горки-10» работает 
музей «Подранки», поэтому сбор ин-
формации для нас – дело важное. 

– В чём сегодня заключается работа 
Совета ветеранов?

– Наша цель и девиз: «Дойти до каж-
дого!». Стараемся уделить внимание 
каждому ветерану. Очень много тех, кто 
по состоянию здоровья не имеют воз-
можности выходить из дома. Тех, кто 
активно двигается и может продолжать 
работу, осталось меньше, но они молод-
цы. Трудность состоит в том, что терри-
тория у нас обширная – 14 населённых 
пунктов. Но те активисты, что работают 
на местах, опекают ветеранов и под-
держивают связь с нами. Они очень от-
зывчивы. Большую помощь оказывает 
и администрация поселения. Выделяет-
ся материальная помощь. С этого года 
несколько членов нашей организации 
прошли бесплатное лечение в санато-
рии «Бэс-Чагда». В настоящее время ре-
шается вопрос о выделении помещения. 
И мы надеемся, что в скором времени 
у нашей ветеранской организации будет 
свой офис.

Два месяца назад Нина Воробьёва была избрана председателем Совета ве-
теранов сельского поселения Успенское. Корреспондент «Успенского вест-
ника» встретился с Ниной Константиновной и узнал о жизни общественной 
организации ветеранов войны, труда, Вооруженных сил и правоохранитель-
ных органов и о дальнейших планах.

медицина

На базе отделения экс-
тренной консультативной 
помощи МОНИКИ су-
ществует группа, работа-
ющая по программе «Вы-
ездная школа сахарного 
диабета».

– Есть такое очень пра-
вильное выражение: «Луч-
ший врач-эндокринолог 
для диабетика – это он 
сам», – говорит врач-
эндокринолог МОНИКИ 
Алексей Односум. – Ни 
один врач 24 часа в сут-
ки не может быть с паци-
ентом и контролировать 
его состояние. Исходя из 
этого, наша задача – дать 
необходимые рычаги, не-
обходимые инструменты 
для контроля над этим 
заболеванием, чтобы человек сам знал и 
мог принять решение в отношении ста-
билизации своего состояния. 

Диабетический модуль был развёрнут 
в одном из кабинетов Успенской амбу-
латории. Приём вели три врача. Любой 
желающий мог сдать тест на  выявление 
сахарного диабета и, в случае отклонений 
от нормативных показателей, получить 
рекомендации о дальнейших действиях. 
Среди пациентов были те, у кого недавно 
появились первые симптомы заболева-
ния, и те, кто давно принимает препара-
ты, снижающие уровень сахара в крови.

– Второй анализ, который мы делаем, 
– анализ на глекированный гемоглобин, 
который отражает средний уровень саха-

ра за последние три месяца, – продолжа-
ет Алексей Односум. – Именно по этому 
параметру можно судить, помогает на-
значенная терапия, которую принимает 
человек, или нет. Соответственно, если 
глекированный гемоглобин получается 
выше целевых значений, которые пред-
ложены ВОЗ, мы корректируем  терапию 
и подсказываем больному, как ему даль-
ше поступать, с какой периодичностью 
сдавать анализы.

В передвижной модуль входил и аме-
риканский денситометр ДТИХ-200. С 
возрастом кости человека истончаются в 
связи с более интенсивным вымыванием 
кальция из костной ткани, развивает-
ся такая серьёзная болезнь, как остео-

пороз. В группе риска: 
женщины старше 45 лет, 
люди, ведущие малопод-
вижный образ жизни, 
имеющие проблемы с 
эндокринной системой, 
диабетики. Грамотное, 
вовремя подобранное 
применение препаратов 
кальция предотвращает 
развитие остеопороза, и 
некоторым жителям по-
селения даны рекомен-
дации по лечению и про-
филактике этой болезни.

Услугами специали-
стов МОНИКИ восполь-
зовались более 150 мест-
ных жителей.

МОНИКИ в Успенском
Три дня, с 28 по 30 апреля, в амбулатории села Успенское каждый житель 

поселения мог пройти бесплатное комплексное обследование. Его, по пригла-
шению администрации сельского поселения Успенское, проводили специалисты 
Московского областного научно-исследовательского клинического института 
(МОНИКИ) имени М.Ф. Владимирского.
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